


A roto Kasper Dalkarl

Anna-
Maria

har Europa som arbetsfalt

Anna-Maria Helsing
har skapat sig ett
namn som kapell-
mastare efter att ha
dirigerat bland annat
ledande nordiska
orkestrar och opera-
hus. Hennes kalen-
der ar fulltecknad
med jobb hela detta
ar, men i dagslaget
har hon ingen aning
om hur verkligheten
kommer att se ut.

Text: Margaretha Sundkvist

ar regeringen, pd grund
av coronaepidemin, ut-
lyste undantagstillstdnd
i fjol véras blev manga
kulturarbetare utan jobb
Over en natt. Restriktionerna i Finland
och i flera andra europeiska ldnder
drabbade i hog grad kapellmédstaren
Anna-Maria Helsing.

—Vi som jobbar med kultur och
konst har insett hur viktigt det ar, bade
for oss sjilva och for publiken. Men vi
har ocksa insett hur briackligt uppbyggt
vart samhdille &r. Just nu ligger vi i en
vagskal. En av de mest vésentliga fra-
gorna r hur vi ska finansiera kulturen i
framtiden, sdger Anna-Maria.

—Risken &r stor att vi forlorar det
vi byggt upp under flera hundra ar, ett
kulturkapital som bor forvaltas.

Efter ett par manaders arbete 1 strack
med operor och orkestergig blev Anna-
Maria frén borjan av mars i fjol till slu-
tet av september utan jobb.

—Det hjélpte inte att min kalender
var fullbokad nér allt stilldes in. Situa-
tionen var for mig, liksom for de flesta
andra kulturarbetare, mycket ovanlig.
Samtidigt tror jag att vi ldrde oss nagot
av situationen. Den fick oss att tinka
till, séger hon.

—Men for till exempel en musiker péa
hog niva ér det inte l4tt att jobba med
annat emellan. For att bibehélla den
hoga nivéan kridvs det konstant Gvning.
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I den utma-
nande tid vi
lever i dr
behovet av
kultur stort,
kanske storre
dn ndagonsin
tidigare.
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Anna-Maria har Europa...
Forts. fran foregaende uppslag

Anna-Maria beskriver kidnslan som att ga
pa gungfly. Hon har aldrig tidigare jobbat
sd mycket med administrativa uppgifter
som under senaste ar.

—Innan coronaepidemin betydde en
bokning kontrakt. Nu planerar vi for fullt,
men en massa planer ger tyvirr inte resul-
tat.

RUSK-festival i november

Jag triffar Anna-Maria Helsing i Campus
Allegro 1 Jakobstad i slutet av november.
Anledningen till att hon befinner sig i Ja-
kobstad é&r att hon redan hdsten 2019 ut-
sags till konstnirlig ledare for festivalen
RUSK Kammarmusik.

Kammarmusikfestivalen, som arrang-
erades forsta gangen i november 2013
pa initiativ av klarinettisten Christoffer
Sundqvist och kompositdren Sebastian
Fagerlund, har priglats av féordomsfrihet,
skaparglddje samt internationellt och na-
tionellt toppkunnande. RUSK-festivalen
har hittat sin publik och sin plats i Jakob-
stadstrakten. Den har berikat stadens och
regionens kulturliv.

Nér Christoffer Sundqvist och Sebastian
Fagerlund tackade for sig efter sju ar som
konstnérliga ledare kontaktade arrangdren
Jakobstads Sinfonietta Anna-Maria Hel-
sing.

—Det var med stor gliddje och forvintan
jag tog emot det hedersamma uppdraget
att ta over det konstnidrliga ledarskapet,
sdger Anna-Maria som sdg fram emot
att bjuda publiken pé spdnnande om-
RUSKande musikupplevelser.

—Min vision var att samla artister pa
hogsta nivd och skapa konserter och eve-
nemang som jag sjdlv skulle vilja ga pa,
det vill sédga utmana varandra till nya beri-
kande upptéckter.

Men verkligheten blev en helt annan
an planeringen. P4 grund av de raddande
omstindigheterna betriaffande den péga-
ende coronapandemin besl6t arrangdren, i
samarbete med den konstnérliga ledaren,
att skjuta fram fjolarets festival till novem-
ber i ar.

—Det var ett tungt beslut. I den utma-
nande tid vi lever i dr behovet av kultur
stort, kanske storre dn nagonsin tidigare.
RUSK har sedan festivalens start utgjort
en ljuskdlla som bryter av november-
morkret, konstaterar Anna-Maria och
meddelar att tidpunkten for arets festival
ar 23-27 november.

Men trots att man skot fram fjolarets
festival tystnade inte musiken. I stéllet for
att arrangera en traditionell RUSK-vecka

bjod man in ett mindre antal artister for att
i samarbete med Yle Klassinen streama
tva konserter, ndmligen WTC — World To
Come och Less Is More — A Prayer.

—Festivaltemat Less Is More (mindre ar
mer) kdnns med facit i hand lite 6desdi-
gert. Men vi rittade oss naturligtvis efter
radande restriktioner. Och om man ser det
fran den positiva sidan blir det ju dnda lite
”more is more”, tack vare att vi, forutom
de konserter som live-streamades i fjol
och som dven Yle Klassinen sidnde pé ra-
dio, dessutom far en fullspiackad konsert-
vecka i ar, sdger Anna-Maria.

Mangsidig musikalisk karriar

Anna-Maria Helsing har examen som vio-
linist frin Konservatoriet i Jakobstad. Ar
1999 vann hon forsta pris som violinst i
den internationella tivlingen for nutida
musik for unga artister i Warszawa. Fol-
jande ar avlade hon diplomexamen vid
musikadademin i Bydgoszcz i Polen.

Hon studerade orkesterdirigering, un-
der Leif Segerstams ledning, vid Sibelius
Akademin 2004-2007 och har deltagit i
méstarklasser med dirigenter som till ex-
empel Esa-Pekka Salonen, Gustavo Duda-
mel och Jorma Panula.

Under arens gang har hon skapat sig ett
namn som kapellmistare efter att ha diri-
gerat bland annat ledande nordiska orkest-
rar och operahus. Hon debuterade 2008
som orkesterdirigent med Helsingfors
stadsorkester.

Frén 2008 till 2009 medverkade hon i
International Conductor’s Academy Alli-
anz i London och dirigerade Philharmonia
Orchestra vid avslutningskonserten i Roy-
al Festival Hall.

Opera ar ocksa vélbekant for Anna-
Maria Helsing. Hon debuterade som ope-
radirigent pa Nationaloperan i Helsingfors
2008 och 2011 dirigerade hon i samband
med operafestivalen i Nyslott.

Stil och kénsla forknippad med mo-
dernism samt nutida musik ligger hennes
hjérta ndra. Ménga dr de vélrenommerade
orkestrar som hon samarbetat med, till ex-
empel Radions symfoniorkester, Helsing-
fors stadsorkester, Tampere Filharmonia,
Tapiola Sinfonietta, Stockholms kungliga
filharmoniker, Goteborgs, Sveriges Radios
och Malmos symfoniorkestrar, Norges ra-
dios symfoniorkester med flera.

Hon har dven dirigerat Danmarks och
Sveriges kungliga operor, Estlands na-
tionalorkester, BBC Philharmonic, BBC
Concert Orchestra, finska nationaloperan,
Islands Symfoniorkester och Gd&teborgs-
operan.

Anna-Maria Helsing dirigerade for for-
sta gdngen BBC Concert Orchestra, med
sdte 1 London, i januari 2019. Genast dar-



efter bokades hon for tva
konserter. I juni stillde hon
upp med négra dagars varsel
och debuterade samtidigt i
Queen Elizabeth Hall.

I fjol varas fick hon kon-
trakt som forsta géstdirigent
for BBC Concert Orchestra,
en av rundradiobolagets fem
orkestrar. Hon blev d4 den
fjarde finldndska dirigenten,
vid sidan om Sakari Oramo,
John Storgards och Salia
Stasevska, knuten till BBC-
orkestrarna.

—Det &r roligt att jobba
med den brittiska orkestern.
Vart samarbete klickade ge-
nast och jag uppskattar spe-
ciellt den brittiska humorn,
sdger Anna-Maria.

Medverkar
i Kronoby i var
Den 17 april far publiken

héra Anna-Maria Helsing
spela fiol 1 orkestern i sam-

Foto Kasper Dalkarl

band med nyuppférandet av
sjdlaméssan Morkrets ljus i
Kronoby kyrka. Ett éttiotal
sangare och ett tjugotal musi-
ker kommer da, tillsammans
med recitatér Ylva Ekblad,
att framfora texter av Lolan
Bjorkman och musik av Eva-

Lott Bjorklund.
I fjol véaras beviljade
Svenska kulturfonden ex-

tra bidrag dir kulturarbetare
kunde soka stipendium for
konstnérligt arbete. Ett av de
projekt som fick understdd
var en virtuell dirigentkurs i
DUNK:s (De ungas musik-
forbund) regi med Anna-Ma-
ria Helsing som kursledare.
—Jag fick en snilleblixt
att anvdnda musiken fran
sjdlaméssan som bas for en
onlinekurs for dirigenter.
Kursen, med ndrmare nittio
deltagare, startade i maj. I
kursen deltar dven nagra per-
soner frén bland annat Aland
och Sverige. Det kdnns bra

att ha mojlighet att fora ut
finlandsk nutida musik ockséa
utomlands.

Manga fina upplevelser

Ett normalt ar, det vill sidga
ett 4r utan corona, tillbringar
Anna-Maria Helsing unge-
far etthundrafemtio dagar
pa resande fot. Utdver det
forbereder hon mycket jobb
hemma.

—Att forbereda kommande
jobb tar mer tid dn att ge-
nomfora jobben, konstaterar
hon.

Hon  har naturligtvis
manga fina minnen frén oli-
ka resor och upptriadanden.

—Ett av de finaste minne-
na dr dé jag i samband med
Topeliusarets ~ 200-arsjubi-
leum hade mojlighet att ge
konsert tillsammans med
min syster Pia-Karin Helsing
pd hemmaplan i Munsala
kyrka. Det var andra gdngen
vi upptrddde dér infor en
fullsatt kyrka, beréttar hon.

—Min mangmusikaliska
syster, som bland annat ar
sopran och cellist, dr bosatt
i Sverige. Vi triffas tyvérr
inte sa ofta. Déarfor minns jag
med virme och glidje véra
gemensamma konserter i
hembygdens kyrka.

Overlag ldmnar opera-
forestdllningar bade djupare
avtryck och minnen &n till
exempel konserter.

—Nar det géller konserter
jobbar jag vanligen endast
tvd—fyra dagar med orkest-
rarna, i samband med ope-
ror handlar det ibland om
fyra—fem veckor. Under den
tiden hinner man umgés mer
och lir, tack vare det, kidnna
varandra béttre, sdger Anna-
Maria.

—Niér jag gjort opera till
exempel pa Aland eller Ater-
kommit ofta till konserter
pa Island har jag fitt manga
vianner ddr och dessutom
hunnit turista och uppticka
nya platser, tilligger hon och
ser fram emot nya utmaning-
ar.

KORT OM
ANNA-MARIA

Alder: 49 ar.

Fodd i:

Sodertalje, Sverige.
Uppvaxt i:

Munsala, Osterbotten.
Yrke:
Kapellmastare/orkesterdiri-
gent.

Sprakkunskaper:
Munsaladialekt, svenska,
finska, engelska, polska.
Fritidsintressen:

Att plocka svamp, vistas pa
stugan i Oja, kortspelet pidro.
Favoritmat:

Hemlagad siskonkorvsoppa
(nyupptackt favorit), svamp pa
hosten, god mat overlag.
Uppskattar:

Folk som har tankt till och
som visar en kanslighet infor
andra manniskor, dppenhet
och éarlighet.

Ogillar:

Aningsloshet, okanslighet,
sjdlvupptagenhet, fasader,
elakhet.

Drommer om:

Att kunna aterga till fysisk
kontakt med manniskor och
att upptrada infor storre
publik igen.

Foto: Hagstrom Media.
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